CIUDAD DE FILADELFIA

GUIA DE RECURSOS Y
SERVICIOS COMUNITARIOS

© Vivienda
Oficina de Servicios para las personas
sin hogar 215-686-7175

Ayuda en materia de refugio de emergencia
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana

Servicios de reparacion domiciliaria 215-448-2160
La Division de Vivienda y Desarrollo Comunitario
de Filadelfia ayuda a los propietarios de viviendas
con reparaciones basicas

Ayuda para cortes de servicios publicos
215-972-5170 Vea si redine los requisitos

para recibir dinero del Fondo de Servicios

de Emergencia de Servicios Publicos.

Factura de calefaccion a gas 866-857-7095

Llame a LIHEAP para obtener ayuda con su factura de gas.

Viviendas en linea para personas

con bajos ingresos
lowincomehousing.us/pa/philadelphia.html
Busque apartamentos en Filadelfia.
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2. Empleo
First Step Staffing 215-333-3349

De USD 12 a USD 18/por hora en concepto de trabajos

en el mismo dia, entrevistas y traslados a los lugares
de trabajo. No se necesita experiencia.
Asesoramiento y servicios laborales 215-560-1900
Llame a la Oficina de Rehabilitacién Profesional de
Filadelfia para obtener ayuda con las entrevistas,
buscar trabajo y mantener los puestos de trabajo

o visite 801 Market St., Suite 6034, Phila., PA 19107.
Incluidas las personas con discapacidades intelectuales.

Busqueda de empleo 833-750-JOBS (5627)
Llame para concertar una cita con CareerLink.

DEPARTAMENTO DE SALUD CONDUCTUAL Y SERVICIOS PARA LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL

-

\ -~
: P
e i

|E|Atenci6n médica

Linea de crisis de Filadelfia 988 o0 215-685-6440
Crisis de salud mental y prevencién del suicidio

las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana

Salud del comportamiento de la comunidad
888-545-2600 Servicios de salud mental y tratamiento por
el consumo de sustancias para los filadelfianos con Medicaid.
Servicios de salud del comportamiento
215-599-2150 Averigue si redne los requisitos para
recibir servicios de salud mental y adiccion de la Unidad
de Administracién de Casos Especificos.

Tratamiento por el consumo de sustancias de

la BHSI215-546-1200 Llame a Iniciativa Especial de la
Salud del Comportamiento para conocer las opciones

de tratamiento de adicciones si tiene un seguro limitado
0 no tiene seguro.

Apoyo gratuito para el duelo y la pérdida
215-685-7408/7411

Linea directa de violencia doméstica 866-723-3014
Para solicitar asistencia sanitaria y seguro médico,
llame a Medicaid al 215-560-7226, a los Servicios para
miembros de CBH al 888-545-2600 o visite el sitio web
compass.state.pa.

Centro médico municipal
phila.gov/services/mental- physical-health/city-
health-centers

PHMC Dental 215-309-6223

Llame a Public Health Management Corp. para obtener
servicios dentales de emergencia y telesalud virtual.
Servicios médicos y dentales 215-320-6187

Llame a Stephen Klein Wellness Center para concertar una cita.
Recursos para nifios 215-836-0958

Llame a Cradles to Crayons o visite el lugar en 4700
Wissahickon Ave., Suite 142, Phila., PA 19144
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Centros de distribucion de alimentos
phila.gov/food/#

Encuentre comestibles y comidas gratis cerca
de usted. No se requiere identificacion.

Despensas 311 o0 800-5HUNGRY

Llame a la Coalicién contra el Hambre para
obtener comidas calientes y asistencia
alimentaria en su zona.

Comedores para adultos mayores
215-765-9040

Llame a la Corporacién para el envejecimiento
de Filadelfia a fin de reservar de 5 a 7 comidas
gratuitas por semana.

Linea directa de SNAP 215-430-0556
Llame para solicitar cupones de comida
y obtener otros beneficios.

Entrega gratuita de comestibles
amazon.com/snap-ebt
Inscribase con su tarjeta EBT.
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Transporte de asistencia médica - Modivcare
877-835-7436
Transporte a citas para personas con Medicaid.

Transporte a citas médicas 215-580-7145
Consiga traslados a citas médicas o ayuda con los gastos.

Servicios de paratransito 888-545-2600

Llame a la Autoridad de Transporte del Sureste de Pensilvania
(SEPTA) para obtener informacién sobre el programa de
transporte compartido y los servicios de paratransito.

Programas de acceso al transporte |yft.com/Ilyftup
Consiga traslados para lo que necesite, como ir a comprar
comestibles, ir a trabajar, ir a votar e ir a vacunarse.
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Find Help findhelp.org
Busque alimentos, servicios publicos, transporte y mucho mas.

Guia de recursos projecthome.org/where-to-turn Lista
actualizada periédicamente de recursos relacionados con la

saludy la seguridad, los beneficios y la asistencia legal, entre otros.

Subsidio para Internet de alta velocidad 833-511-0311
Llame para solicitar un subsidio mensual de Internet, envie solicitudes por correo o visite GetEmergencyBroadband.org.

Formacioén informatica 215-867-9732
Llame, envie un correo electrénico o visite la Oficina de Tecnologia e Innovacién de Filadelfia en linea para aprender informatica.

Linea de ayuda del navegador digital 215-426-7049
Acceso a Internet y a computadoras para los habitantes de Filadelfia.

Para obtener mas recursos en linea, utilice la cdmara de un teléfono movil y escanee el cédigo QR.
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